» Gdy Wielki Pigtek ponury, Wielkanoc bedzie bez chmury”

Niechaj wielkanocne Zyczenia,
pelne nadziei i milosci,
przyniosq sercu zadowolenie dzisiaj i w przyszlosci
Zyezy
zespol redakcyjny gazetki ,,Radar — Pustkow”

wraz z opiekunami
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Swieta Wielkanocne niosq ze sobq ciekawostki dotyczace dawnych ludowych zwyczajow,
starostowianskich — wierzen, symboliki  pokarmow, historii  wielkanocnych  pisanek
i wielu innych. Pieczenie mazurkéw idrozdzowych babek, malowanie jajek, zanoszenie palemki
do domu i przynoszenie podarkow przez zajgczka nabiera wiekszego sensu. Ciekawostki
o Swietach Wielkanocnych pozwalajq lepiej zrozumie¢ dzisiejszq tradycje, ktora ksztattowata
sie W oparciu o rozne wierzenia i zwyczaje.

0d czego zalely data Wielkanocy?

Wielkanoc to najstarsze swigto w chrzescijanskiej kulturze, obchodzone juz od Il w. n.e. Wedtug
tradycji, zaczyna sie juz w Wielkg Sobote, tuz po zachodzie stonca. Data
Wielkanocy wyznaczana jest na podstawie faz ksigzyca. Wypada zawsze w pierwszq niedzielg
po wiosennej petni ksigzyca. Wielkanoc to ruchome swigto, ktorego data raz wypada w marcu, a raz
w kwietiu. Diaczego Swieta Wielkanocne sq ruchome i jak wiasciwie wyznaczyé: date upamiemiajgcg
zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa? Odpowiedz wskaze nam tradycja Zydowska i pierwsza wiosenna
pelia ksigzyca.

Wielkanoc to najstarsze i najwazniejsze swieto w kulturze chrzescijan. Upamigtnia meke,
Smier¢ i zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa, tworzqce Misterium paschalne. Obchody Swigt
Wielkiej Nocy mialy rozng postac, ale ostatecznie przyjety forme Triduum paschalnego,
poprzedzonego 40-dniowym Wielkim postem. Trzy ostatnie dni Wielkiego Tygodnia to: Wielki
Pigtek, Wielka Sobota i Niedziela Zmartwychwstania. O ile termin Swigt Bozego Narodzenia
Jest zawsze jasno okreslony — 25 grudnia, o tyle data Swigt Wielkanocnych nie jest juz taka
oczywista. Wielkanoc to swieto ruchome.



Dlaczego na Wielkanoc jemy mazurki?

Mazurek to wyjgtkowo stodkie ciasto, pieczone zazwyczaj na kruchym ciescie i bogato zdobione
przeroznymi bakaliami. Mazurki przywedrowaty do polskiej tradycji z Azji, a najprawdopodob-
niej z Turcji. Dekoracje wykonane z lukru i bakalii, ktore widniejq na powierzchni ciasta, majqg
nawigzywac do zdobionych tureckich dywanow. Ciasto zwiemy do dzisiaj ,, mazurkiem”, bo
Jjego wypiekiem jako pierwsze zajely si¢ kobiety mieszkajgce na Mazowszu. Mieszkancow tego
regionu zwano Mazurami (do konca XIX wieku). Ale dlaczego mazurki wypieka sie witasnie na
Swieta Wielkanocne? Stodkie ciasto ma by¢ nagrodg po trwajgcym 40 dni Wielkim Poscie.

Wielkanocna swieconka

Zanim zasigdziemy do wielkanocnego sniadania, w Wielkqg Sobote
wyruszamy z wiklinowym koszykiem do kosciota, by poswigci¢ znaj-
dujgce sie w nim pokarmy. Dzisiaj ma to symboliczne znaczenie,
ale dawniej blogostawiono wszystkie dania spozywane podczas
swigtecznej uczty. Z tego tez wzgledu pokarmy swiecono w domach,
a nie w kosciele. Zgodnie z tradycjg, w koszyczku powinno znalez¢
sie 7 pokarmow o symbolicznym znaczeniu: jajko, chleb, sol, we-
dlina, masto, chrzan oraz kawalek ciasta. Zwyczaj dzielenia sie jajkiem przy swigtecznym snia-
daniu ma podobne znaczenie do dzielenia si¢ optatkiem w czasie wigilijnej wieczerzy. Dzielenie
niesie ze sobq zyczenia pomnazania sit witalnych. Dawniej, przed rozpoczeciem wielkanocnej
uczty, zjadano korzen chrzanu, ktory miat uchroni¢ przybytych gosci przed bolem zZolgdka.

Dlaczego na Wielkanoc malujemy jajka?

Zwyczaj malowania jaj i wydmuszek wywodzi sie ze starostowianskich obrzedow. Dla Stowian
Jjajo miato wazne znaczenie i posredniczyto miedzy ludzmi, a duchami i bogami. Wierzyli oni,
ze bog narodzit sie ze stonecznego jaja, a sam swiat ma rowniez taki ksztalt. Stowianie zdobili
pisanki symbolami, ktore odnosily sie do sit przyrody i bogow. Taki zwyczaj, w zmodyfikowanej
formie, zostat przejety przez Kosciol. Do dzisiaj jajo symbolizuje poczqtek nowego zycia. Kiedys
Jedzenie jajek w okresie Wielkanocy bylo zakazane przez Kosciol. Zakaz ten cofnigto jednak w
XI1I wieku.

Najcenniejsze jajka na swiecie

Jajka Fabergé, inaczej jajka carskie, to zdecydowanie najstynniejsze i najcenniejsze pisanki na
swiecie. Te dzieta sztuki zlotniczej wykonywano w pracowni jubilera Petera Carla Fabergé
z najdrozszych materiatow — zlota, srebra, kosci stoniowej, masy perfowej i kamieni
szlachetnych. Pierwsze cenne jajko powstato w 1884 roku, gdy car Aleksander III zlecit jego
wykonanie jako prezent dla cesarzowej Marii Fiodrowej. W srodku bogato zdobionego jajka
kryta sie niespodzianka — drugie jajko, a w nim zlota kura i korona. Moda na jajka Fabergé
trwa nadal, ale to te z czasow carskich majq niebywatg wartosc.



Niedzela Palmowa i polknigcie baz

Niedziela Palmowa, w czasie ktorej swiecimy palemki, otwiera
Wielki Tydzien. Zwyczaj ten upamigtnia przejazd Jezusa przez
Jerozolime. Ludowa tradycja glosi, Ze poswiecona palma za- =«
pewnia zdrowie i szczescie calej rodzinie, dlatego zachowywano =
poblogostawione palemki, by chronity domowe ognisko przez
caly rok. Dekorowano nimi domy, by odganialy wszelkie nie-
szezescia. Po poswiecaniu palm, delikatnie bito nimi domowni-
kow ,,na szczescie”. Z kolei potkniecie bazi mialo strzec nas
przed chorobami, a nawet wywrozyc¢ urode i bogactwo!

Smigus i dyngus czyli dawny Lany Poniedzialek

Smigus-dyngus to dzisiaj jedna nazwa okreslajgca Lany
Poniedziafek. Zanim doszlo do polgczenia, Smigus
i dyngus byly osobnymi zwyczajami wielkanoc-
nymi. Smigus polegal na smaganiu palemkami lub
wierzbowymi galqzkami po nogach. Z kolei dyngu-
sem zwano zwyczaj polegajgcy na oblewaniu wodgq tych
0s0b, ktore nie podarowaly komus kolorowej pisanki.
Oba obchodzone w Poniedziatek  Wielkanocny,
- z czasem polgczyly sie w jeden Smigus-dyngus.
/Informacje zebrano na podstawie wiadomosci z internetu/
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Ktore ciekawostki na temat Wielkanocy nieco Was zaskoczyly, a o ktorych wiedzieliscie juz
od dawna?

I na koniec:

,, Zielone Boze Narodzenie a Wielkanoc biata —w polu uciecha mata”



