Dzien Nauczyciela 7 ksigZkq

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej prezentuje
ksigzkowe ciekawostki specjalnie dla Nauczycieli &).

Szczesliwi nauczyciele zmieniajq swiat

Thich Nhat Hanh jest niekwestionowanym autorytetem w zakresie 9,
nauki i aktywistq promujgcym pokoj na swiecie. NAUCZYCIELE
Napisat wiele ksigzek, ktore rowniez w Polsce spotkaly si¢ G <o
z ogromnym zainteresowaniem, zyskujgc status bestsellerow.
Szczesliwi nauczyciele zmieniajg swiat to pierwszy oficjalny
przewodnik po mindfulness dla nauczycieli, ktory pomaga im
0siggnqc spokoj i harmonie w codziennych dziataniach. N (E=
To bezposrednio przektada si¢ na wyniki ich pracy i efekty K)l‘ g
nauczania. Ksigzka zawiera proste kroki, ktére pomagajqg z
nauczycielom w praktykowaniu uwaznosci na wszystkich szczeblach '

edukacji. Autorzy pokazujq nauczane przez siebie podstawowe techniki, a takze prezentujg
wskazowki od nauczycieli wykorzystujgcych praktyke uwaznosci podczas pracy.

Obszerne przyklady konkretnych dziatan, wskazowki i szczegotowe instrukcje pomagajg
zrozumiec, na czym polega praktyka uwaznosci i w jaki sposob moze pomoc w codziennej
pracy nauczyciela.

Jubewiajo,

Balsam dla duszy nauczyciela

Zbior krotkich opowiadan, ktore trafig do serca kazdego pedagoga. @
Balsam dla duszy nauczyciela jest zrodtem bezcennej wiedzy o B
o potedze mitosci, odwadze i zdobywaniu autorytetu. Bal sam
Opowiesci z tomu Balsam dla duszy nauczyciela, napisane przez dla Dusz
nauczycieli, pedagogow i bylych uczniow, pomogq ci zrozumie¢ nauczycield

zmagania, cierpienia, udreki i zwyciestwa, ktore stajq si¢ udziatem
wszystkich wychowawcow, oraz przypomng, Ze rowniez i ty —
podobnie jak wszyscy, ktorzy pracujg z uczniami — masz wielki wptyw
na ksztattowanie osobowosci swoich uczniow.

Jack Canfield jest zalozycielem serii ,, Balsam dla duszy”. Na catym
Swiecie jego seria sprzedata si¢ w ponad 123 milionach egzemplarzy, co magazyn ,, Time”
nazwat wydawniczym fenomenem. Canfield jest absolwentem na Uniwersytecie Harvarda,
gdzie zdobyt wyksztatcenie psychologiczne.

Mark Victor Hansen jest najlepiej znany jako wspotautor ksigzek z bestsellerowej serii
,,Balsam dla duszy”. Oprocz tego napisat Power of Focus, The Aladdin Factor, Dare to
Win | One Minute Millionaire, pomaga rowniez ludziom, dzielgc si¢ swojq wiedzq i
doswiadczeniem, opowiadajgc o mozliwych drogach do sukcesu.



